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Mandag d. 14/11 Farserede
porrer

 

med smørsauce
og gulerødder

Tirsdag d. 15/11 Menu Lynghuset

Ristaffel

  

Onsdag d. 16/11 Menu Lynghuset

Fyldte auberginer

 med ris og
tomatsauce samt

dagens salat 

Torsdag d. 17/11 Gule ærter /
Tomatsuppe med

Fiskeboller 

 

Fredag d. 18/11 Fyldte
pitabrød

med kylling,
wokgrønt og

tzatziki 

Lørdag d. 19/11 Pasta med
urte skinkesovs

 

   

Søndag d. 20/11 Bøf 
Bourgignon

 


