MADPLAN FOR 1 SEPTEMBER TIL 15 SEPTEMBER

1 september = Kalvecyvette m badkartofler. bearnaisesovs
salat med blabzer. melon og is lagkage
Svanepunktet 6 ars fodselsborg

2 september = Kylling frikadeller m hj. badkartofler

3 september = Pasta salat m tun og flute

4 september = Madpandekager m oksekeodfiyld og salat

3 september = Ribbensteg m kartofler. rodkal og salat

6 september = Torskefad ala Jens

q september - Aigsekage med blandet gron salat

8 september = Braendende kaerlighed m broceoli

9 september = Frikadeller m kartofler. rodkal og bl. salat
10 september = Paprika kylling m ris og broecoli
11 september = Oksekodsuppe m kod/melboller og flute
12 september = Flaeskesteg m kartofler. rodkal og salat
13 september = Hakkebeof m kartofler. spejlaeg og sovs
114 september = Smorrebrod

15 september = Svensk polseret med blandet gron salat



