
                   

                          MADPLAN FOR 1 MAJ TIL 15 MAJ 

 

 

 

  1 maj - Forloren hare m kartofler, sovs og broccoli 

  2 maj – Flæskesteg m kartofler, rødkål og citronformage 

              (Gertrud fødselsdag)) 

  3 maj – Hjerter i flødesovs m kartofler, bacon og salat 

  4 maj -  Kartoffel/porresuppe m bacon, flute og salat 

  5 maj – Millionbøf m kartoffelmos og blomkål 

  6 maj – Kylling au vin med masser af grønsager 

  7 maj – Forårsruller m gulerodsalat 

  8 maj – Smørrebrød 

  9 maj – Kalvecyvettesteg m kartofler og blandet grøn salat 

10 maj – Mørbradgryde m ris og blandet grøn salat 

11 maj – Oksekødburger og islagkage (Monas fødselsdag) 

12 maj – Medisterpølse m kartofler og spidskålsalat 

13 maj – Madpandekager m oksekød og grønsager 

14 maj – Pasta m kødsovs m broccioli 

15 maj – Pasta tunsalat m flute 



 

 


