
                              MADPLAN FOR 1 FEBRUAR TIL 15 FEBRUAR 

 

 

 1 februar –  Æggekage ala Salina 

 2 februar –  Karry kylling m ris og blomkål 

 3 februar –  Kartoffel/porre suppe m bacon og gulerodsalat 

 4 februar –  Boller i karry m ris og amerikansk grønsagsblanding 

 5 februar –  Smørrebrød 

 6 februar –  Lakse lasagne m spinat 

 7 februar –  Pasta salat m kylling og grønsager  

 8 februar –  Cyvettesteg m bagekartofler (Annette fødselsdag) 

 9 februar –  Amerikansk farsbrød m bl. grøn salat 

10 februar – Fiskefrikadeller m kartofler,  remosovs og blomkål 

11 februar – Brændende kærlighed m kartoffelmos og salat 

12 februar – Pasta m kødsovs og salat 

13 februar – Kalkun schnitzler  m hasselback kartofler og salat 

14 februar – Lammekølle m hjemmelavet flødekartofler og salat 

15 februar – Frikadeller m kartofler, sovs og bl grøn salat 


