Svanepunktet's menuplan uge 49

Mandag
Pastasalat flute
med tun
Tirsda
| Grgntsags- skinke og spinat
teerte
Onsdag _ _
Kyllingebryst ris, appelsin
0g salat
Torsda
J Kalvetern grgntsager
gryderet
Fredag _ _
Chili con carne ris og spidskadl
Lgrdag
Frikadeller kartoffelsalat
og blomkal
Sgndag
kartofler

Julemedister

og grgnlangkal




